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新界西貢坑口區鄭植之中學 
學校周年計劃 (2022/2023) 

 
關注事項一：激發教學思維，共享學習樂趣 

目標 策略 時間表 成功準則 評估方法 負責組別/ 
老師 所需資源 

學校層面： 
 
1. 激 發 教 與

學 創 新 思

維 
 

 優化教學分享及觀課制度  
 
 邀請外校及本校老師分享  
 
 優化同儕觀課制度，注入

跨科元素 

2022 年 10 月

至 
2023 年 6 月 

- 每年邀請一位外校老師分享教

學心得。 

 

- 每年邀請五個科組於校內分享

教學經驗。 

 

- 全體老師進行一次非考績性科

內或跨科的觀課。 

於會議討論並

在周年報告中

反映 
教務組 --- 

學科層面： 
 
2. 提高學習

趣味性及

解決學習

難點 

 針對學生特點，優化教學

策略及課堂設計，提高學

習趣味性 
 
 協助學生解決學習難點，

鼓勵學生積極學習，提高

學習動力。例如：檢視及

擬定課程內容、課業質

量、學習指引、評估形式

及深淺度等 

2022 年 9 月 
至 

2023 年 6 月 

- 觀察各級學生的學習情況，並

於科會議或級會議中討論並識

別學生特點、需要、學習難點

等。 

 

- 為不少於 50%級別學生設計及

實施最少一項能提升學習趣味

性的課堂教學策略或活動。 

 

- 為不少於 50%級別學生檢視及

調整最少一個教學項目(例如：

課程內容、課業質量、學習指

引、評估形式及深淺度等)。 

於科務會議紀

錄及周年報告

中反映 
教務組及科目 --- 
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目標 策略 時間表 成功準則 評估方法 負責組別/ 
老師 所需資源 

學科層面： 
 
3. 強化網上

學習資源

及資訊科

技教學 

 善用網上學習經驗，透過

網上學習平台，建立有系

統資源庫，師生共享學習

資源 
 
 推廣課堂適切使用的資訊

科技軟件或硬件，以提升

教學效能 

2022 年 9 月 
至 

2023 年 6 月 

- 科目統一以 Google Classroom
建立網上學習平台。 

 

- 資訊科技組向各科目最少兩次

推介有助教與學的資訊科技軟

件或硬件。 

於會議討論並

在周年報告中

反映 

科目 
葉詠兒副校長 
資訊科技組 

--- 

學生層面： 
 
4. 建 立 積 極

學習氛圍 

 學生分享所學知識及成功

學習經驗 
 
 深化閱讀文化，擴濶學生

視野 

2022 年 9 月 
至 

2023 年 6 月 

- 成功邀請三位學生分享所學知

識或成功學習經驗。 
 

- 成功設立定期的讀書會，每學

年舉辦不少於兩次。 

於會議討論並

在周年報告中

反映 

葉詠兒副校長 
圖書館 --- 

 
關注事項二：自律愛人，顯我潛能 

目標 策略 時間表 成功準則 評估方法 
負責組

別/老
師 

所

需

資

源 

1. 提 升

學生自律

性及互愛

互 助 精

神，培養

學生正確

價值觀 

學生層面 

 透過早會、活動、生活教育課、成長小組、義工服務、

講座或工作坊等不同途徑，強化學生自律性及互愛互助

精神，培養學生正確價值觀。 

2022 年 
9 月至 
2023 年 

8 月 

- 每年透過至少兩個不同途

徑強化品德教育，培養學生

正確價值觀（如早會、活動、

生活教育課、成長小組、義

工服務、壁報、講座或工作

坊等） 

- 於 會 議

討論 
- 在 科 組

周 年 計

劃、報告

及 / 或 會

議 紀 錄

中反映 

輔導組 
訓導組 
學習行

動組 

--- 
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老師層面 

 通過會議、分享交流、專業培訓等提升教師課室管理及班級

經營技巧，協助老師同心一致教導學生。 

2022 年 
9 月至 
2023 年 

8 月 

- 每年透過至少兩個不同途

徑提升教師課室管理及班

級經營技巧，協助老師同心

一致教導學生。 
- 70%老師認同活動對提升

教師課室管理及班級經營

技巧有幫助 

- 於 會 議

討 論 或

問 卷 反

映成效 
- 檢 視 周

年 計 劃

及報告 

教師發

展組 --- 

家長層面 

 透過網頁、家校通訊、中一 Sunshine Call，加強家校溝通，

提升家長對培養學生正確價值觀的認知及策略 

2022 年 
9 月至 
2023 年 

8 月 

- 每年至少兩次透過網頁、家

校通訊、中一 Sunshine Call
與家長聯絡或發放資訊，加

強家校溝通 

- 成功籌辦家長講座／工作

坊 

- 檢 視 家

長 教 師

會 小 組

周 年 計

劃 及 報

告 

家長教

師會小

組 
--- 

2. 構 建

各級學生

發展藍圖 

 通過會議或級會等收集資料及討論，了解各級學生成長需

要，分階段協調和構建各級學生發展藍圖。 

2022 年 
9 月至 
2023 年

8 月 

- 根據資料建構學生發展藍

圖初稿(中一至中四) 
- 初步擬定中五及中六學生

發展藍圖 

- 於 會 議

討 論 並

在 周 年

報 告 中

反映 

黃少君

副校長 
 

--- 

3. 深化 
啟發潛能 
教育理念

* 
 

 通過閱讀、分享、工作坊、參觀及講座等，幫助老師深化啟

發潛能教育理念，協助老師凝聚共識，活用所學。 

2022 年 
9 月至 
2023 年 

8 月 

- 每年透過至少兩個不同途

徑，幫助老師深化啟發潛能

教育理念（如教員會議、教

師發展日、書介、參觀、講

座或工作坊等） 
- 70%老師認同活動能深化

啟發潛能教育理念 

- 於 會 議

討 論 或

問 卷 反

映成效 
- 檢 視 周

年 計 劃

及報告 

教師發

展組 --- 
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校監簽署：________________________________ 
 
校監姓名：            鄭 建 雄         
           日期：二零二二年   月   日 

目標 策略 時間表 成功準則 評估方法 負責組

別/老師 

所

需

資

源 
4. 繼 續 發

展 學 生 潛

能，營造欣

賞鼓勵、學

生 參 與 的

校園環境，

讓 學 生 增

強自信，增

加成就感 

 

 持續優化各項聯課活動，鼓勵學生

發揮潛能。 

 鼓勵學生多參與校外比賽、參觀、

境外遊、交流或考察團等 

 於校園內拓展平台，讓學生加強參

與及展現學習成果。 

2022 年 
9 月至 
2023 年 

8 月 

- 本年舉辦至少一次由學生主導用以展現

學習成果的活動，再逐年增加活動次數 
- 統計及審視學生參與校外比賽、參觀、境

外遊、交流或考察團等的數目及狀況 
- 最少每學期一次以電子版及實體海報形

式於校園內展示學生得獎紀錄 

- 檢視科組周

年計劃及報

告 
- 課外活動學

生紀錄統計

- 檢視 OLE 活

動一覽表 
- 顧問老師會

議中檢討 

聯課活

動組 
OLE 小

組 

--- 

5. 協 助 學

生 規 劃 人

生，使其發

揮潛能、實

踐所學、服

務社群 

 擴闊升學及就業服務，提昇學生及

家長對生涯規劃的認知。 
 擬定生涯教育時段，協助學生思考

及尋找適合自己的升學及就業出路 
 強化生涯規劃，藉諮詢、個人及小組

輔導，引導學生規劃未來。 
 爲有特殊學習需要學生及其家長提

供生涯規劃支援，以協助學生訂立

個人目標、發揮潛能。 

2022 年 
9 月至 
2023 年 

8 月 

- 70%或以上同學表示活動有幫助 
- 全體中五及中六同學參與最少一次個人

或小組輔導 
- 成功籌辦中三及中六生涯規劃活動(融合

教育) 

- 於會議討論

或問卷反映

成效 
- 在科組周年

計劃、報告

及/或會議紀

錄中反映 

升學及

就業輔

導組 
融合教

育組 

--- 
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CHENG CHEK CHEE SECONDARY SCHOOL OF SAI KUNG & HANG HAU DISTRICT, N.T. 

EOEBG Expenditure Budget for School Year 2022-2023 
擴大的營辦開支預算 

 
*實際支出   預計支出 

*Actual Name of Grant   津貼名稱 Budget 
2021-2022   2022-2023 

  School Specific Grants  學校特定津貼 

$4,071,934.00  Administration Grant 行政津貼 $4,000,000.00 
$422,259.90 Air-conditioning Grant 空調津貼 $300,000.00 
$743,735.91  Composite I.T. Grant (CITG) 綜合資訊科技津貼 $573,677.00 
$848,750.52  Capacity Enhancement Grant (CEG) 學校發展津貼 $887,569.20 

-- SB Support Scheme for Newly Arrived Children 新來港學童支援計劃津貼 -- 
$6,086,680.33 Sub-total (A) 小計： $5,761,246.20 

  Non-School Specific Grants  非學校特定津貼 

$252.00  Computer Literacy Grant (F.1-3) 普通電腦津貼 $6,755.00 
$1,270.00  Information & Communication Technology Grant (F4-F6)  資訊及通訊科技津貼 $8,119.00 

$19,581.90  Design & Technology Consumables (F.1-3) 設計與科技消耗品 $23,130.00 
-- Enhancement Grant 增補津貼 -- 

$20,018.20  Home Economics Consumables (F.1-3)  家政消耗品 $18,951.00 
$12,824.47  Science Consumables (F.1-2)  綜合科學消耗品 $10,859.00 

$321.90  Putonghua Grant 普通話津貼 $1,819.00 
$13,772.90  Recurrent Eng.Lang. Grant 英文科津貼 $19,661.00 
$20,110.00  SBM Supplementary Grant 校本管理補充津貼 $50,000.00 

$936,474.04 School & Class Grant  學校及班級津貼 $1,951,230.00 
$4,900.00  Training & Development Grant 培訓及發展津貼 $15,730.00 

$19,338.19  Visual Art Consumables 視覺藝術消耗品 (F.1-6) $31,886.00 
$3,106.00  Guidance Programme Fund 輔導及訓育計劃津貼 $6,945.00 

$614,783.78  Composite F & E Grant  家具及設備津貼 $803,600.00 
$1,666,753.38        Sub-total (B) 小計： $2,948,685.00 
$7,753,433.71 Total (A) + (B) 總計 $8,709,931.20 

 
Submitted by :   Approved by :  

 LIT Chi-kai   CHENG Kin-hung 
 Principal   Supervisor of IMC 
     

Date :   Date :  
 

*Data may be adjusted subject to the auditor's instructions 
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CHENG CHEK CHEE SECONDARY SCHOOL OF SAI KUNG & HANG HAU DISTRICT, N.T. 
 

Other Grants Outside EOEBG Expenditure Budget for School Year 2022-2023   其他津貼開支預算 
 
 
 
 
 
 

*實際支出 
*Actual 

2021-2022 

 
Name of Grant  津貼名稱 

預計支出 
Budget 

2022-2023
 

16,130.00 
Committee on Home-School Co-operation Project  
家庭與學校合作事宜委員會

 
20,000.00

 
514,921.00 School Executive Officer Grant 學校行政主任津貼  

530,000.00
   

   
 

531,051.00 Total   總計  
550,000.00

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                                                                                          

Submitted by :   Approved by :  
 LIT Chi-kai   CHENG Kin-hung 
 Principal   Supervisor of IMC 
     

Date :   Date :  

*Data may be adjusted subject to the auditor's instructions 
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校監簽署：________________________________ 
 
校監姓名：            鄭 建 雄         
           日期：二零二二年  月   日 

運用 2022/2023「學校發展津貼」(CEG) 計劃書 
學校：新界西貢坑口區鄭植之中學 
開辦班級數目：24 

項目 關注重點 策略／工作 預期好處 時間表 所需資源 成功準則 評估方法 負責人 
1 課程發展 鼓勵教師運

用資訊科技

教學及優化

課程 

僱用一名教學助理，負責： 
a. 協助老師預備資訊科技教材

b. 協助老師推行資訊科技聯課

活動（網上電視台、多媒體室

當值） 
c. 設計及編輯學校網頁、刊物

等設計工作 

減輕老師工作量，包

括： 
a. 預備教材 
b. 推行聯課活動 
c. 管理學校網頁 
d. 管理資訊科技器材

1.9.2022
至

31.8.2023

一年薪酬 
 

a. 順利預備資訊科

技教材 
b. 老師增加運用資

訊科技教學 
c. 學校網頁得以整

理及定期更新 

a. 課程發展教

學助理工作

紀錄 
b. 檢視學校網

頁 

黃志堅老

師 

2 課程發展 減輕老師非

教學工作。

支援、發展

高中其他學

習經歷及協

助老師處理

高中教材、

支援教師進

行專業發展

活動 

僱用 3 名教學助理/活動助理，

支援老師進行校本評核、籌辦高

中其他學習經歷、協助老師整理

高中課程筆記、教材及協助學校

和老師推行學校自評工作，以求

改善教育質素 

減輕老師工作量，包

括： 
a. 帶隊出賽 
b. 安排參觀 
c. 帶領興趣小組 
d. 籌辦營會 
e. 預備教材 
f. 協助學校、科組及

老師進行自評工

作 
g. 擴闊高中同學之

其他學習經歷 
h. 高中課程得以實

施及優化 
i. 代課、會議紀錄 

1.9.2022
至

31.8.2023

3 名教學助

理/活動助理

一年薪酬 
 

a. 聯課活動能順利

推行 
b. 學校自評工作能

依計劃完成 
c. 教學助理能減少

老師代堂節數 
d. 教學助理能編寫

各行政組別會議

記錄及協助各科

製作教材及整理

筆記 

a. 課程發展教

學助理工作

紀錄 
b. 檢視學校網

頁 
c. 檢視代堂紀

錄 
d. 檢視會議紀

錄 
e. 檢視教學助

理的工作紀

錄 

黃志堅老

師 

     總額： 
 $887,569.20
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運用「中學學習支援津貼」(LSGSS)計劃書                                

學校： 新界西貢坑口區鄭植之中學  

學年： 2022/2023  

項目 關注重點 工作 預期好處 時間 總額 

1 為有特殊教育需要的學

生提供適切的照顧 

向社福機構邀標，外購融合教育輔導服

務，包括提供兩位駐校融合教育社工，主

要負責行為及情緒問題輔導工作、執行個

人學習計劃、生涯規劃、學習支援、提供

課後支援小組、推動校園共融文化、文書

及行政工作 

協助學校融合教育發展及

為有特殊教育需要學生提

供優良輔導服務 

09/2022 至

08/2023 1,210,000  

聘請一位全職融合教育活動助理，主要負

責協助活動運作、監察外購課後學習小組

運作、考試安排及軟件操作訓練、朋輩小

組計劃、文書及行政工作 

2 

1. 為有特殊教育需要(言
語障礙、讀寫障礙、專

注力不足/過度活躍症類

別)的學生提供「增補」

輔導 

分別外購專業服務給相關類別的學生(包括:
言語治療、初中中文班、初中英文班、高

中通識班/公社班、高中中/ 英文班等) 
 

 

改善有關學生在學業及社

交的情況 

09/2022 至

07/2023 130,000  初中  中 10000 x3 

高中  L.S. 10000 x2 

S.T. 50000 

高中  中/英 10000x1 
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2. 為有精神健康問題需

要的學生提供輔導 外購有關專業服務及跟進 精神健康小組 $20000   

3 

扶助獎勵計劃 (包括個人

學習計劃的社交技巧訓

練；專注力不足/過度活

躍症學生的行為改善獎

勵；課後學習小組、個

人學業計劃；伴讀計劃

等)及其他融合教育類別

的學生獎勵活動 

購買融合教育學生學習 / 行為改善獎勵計

劃的物資  (正面強化物 Positive Reinforcer) 

提升有特殊教育需要學生

的社交技巧、學習動機和

參與程度 

09/2022 至

06/2023 800  

4 強化老師對融合教育的

認識 

1.  舉辦教師發展培訓(工作坊) 
培訓老師處理融合教育學

生的技巧、增強教師的專

業能力 

09/2022 至

08/2023 800  

2. 購買融合教育書籍/ 訓練/ 輔助/輔導的

工具/ 光碟資源套/ 教材 

提供參考資料及教材，以

便融合教育工作人員編寫

教案和訓練計畫 

09/2022 至

08/2023 1,500  

5 1. 培養學生有融合 / 和

諧校園理念 

1.  舉辦學生講座 
推動同學接納有特殊教育

需要學生 
09/2022 至

08/2023 10,000  

2.  攤位小組活動日/暑期研習班 
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校監簽署：________________________________ 
 
校監姓名：            鄭 建 雄         
          日期：二零二二年      月       日 

2. 推行朋輩共融輔導計

劃 3.  YES, I CAN！共融成長小組活動 

透過活動平台，增加同學

與有特殊教育需要學生的

接觸機會，提高同學接納

有特殊教育需要學生及提

升有特殊教育需要學生的

正面形象 

09/2022 至

08/2023 7,000  

6 增強學校與融合教育學

生的家長的聯繫 / 合作 
舉辦家長會/講座/家長小組 

建立與家長分享的平台，

有助校方 / 家長更全面

了解融合教育學生的需要

09/2022 至

08/2023 500  

7 為有特殊教育需要的學

生提供合適的器材 
購買讀屏軟件及週邊器材 

促進有特殊教育需要學生

(例如：讀寫障礙)的學習

及考核調適 

09/2022 至

08/2023 1,000  

8 推廣「接納他人、和諧

校園」的主題訊息 
製作主題式展板 

有助推行校園融合教育文

化 
09/2022 至

08/2023 300  

        總額:  1,361,900 
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新界西貢坑區鄭植之中學 

全方位學習津貼 (LWLG) 運用計劃  2022 - 2023  學年 

聲明︰本校已清楚明白運用全方位學習津貼的原則，並已徵詢教師意見，計劃運用津貼推展以下項目： 

範疇 項目 活動簡介 目標 
舉行 

日期 

對象（級別） 

受惠學生人數 
預算開支（$） 

基要學習經歷  

（請於適用方格加上號， 

可選擇多於一項） 

智
能
發
展 

︵

配

合

課

德
育
及
公
民

教
育

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關

的
經
驗

第 1 項  舉辦／參加全方位學習活動 

1.1  在不同學科／跨學科／課程範疇組織全方位學習活動，提升學習效能（例如：實地考察、藝術賞析、參觀企業、主題學習日） 

企業、會計

與財務理論 
LG1

日本學營商 

(如疫情嚴峻，將改為澳門

作考察地點) 

實地考察 

4-6 月 F.4, F.5 HK$139,957.26         

生物 

LG1

公共衛生（細菌研究）

(Hygiene monitoring test kit for 

surface） 

讓同學了解環境中的細菌

含量 4 月 F.3 (~120 人) HK$2,500.00           

LG2 F.4 濕地公園/米埔觀鳥 
全方位學習，增加對大自

然的興趣及知識 1 月 F.4 (~30 人) HK$3,500.00           

LG3 F.5 生物科野外考察 
全方位學習，增加對大自

然的興趣及知識 1 月 F.5 (~30 人) HK$4,000.00           
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LG4

F.6 生物科技實驗（聚合酶

鏈反應及凝膠電泳所需用

品） 

讓同學學習生物科技實驗

的技巧 11 月 F.6 (~30 人) HK$1,500.00           

LG5 甲蟲飼養活動 
讓同學學習遺傳學的知識 9 月 – 

 6 月 
F.4 (~30 人) HK$9,000.00           

LG6
研究土壤中的化合物對植物

生長的影響 

讓同學了解土壤中的化合

物對耕作的影響 10 月 F.4 (~30 人) HK$2,600.00           

LG7 爬蟲閣 
讓同學學習爬蟲的生理待

性及培育同學的飼養能力
9 月 –  

6 月 
F.4-F.6(~90 人) HK$3,200.00           

升學及 

就業輔導組 

LG1 工作探訪計劃 
讓同學了解不同行業的情

況 9-11 月 中四至中六 HK$2,000.00          

LG2 參觀各大專院校 

讓同學了解各院校的環境

設備、課程簡介及升學前

景等 

9-10 月 中六 HK$3,400.00          

LG3 參觀 IVE 
讓同學了解 IVE 的課程及

升學前景 11-12 月 中五 HK$2,000.00          

LG4 參觀香港以外升學展覽 
讓同學了解香港以外的升

學資訊 10 月 中六 HK$2,000.00          

LG5 職業體驗遊戲 

讓同學了解不同職業的工

作性質及入職條件，定立

個人目標及展開生涯計劃
1-2 月 中四至中六 HK$13,000.00          
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LG6

參觀工作體驗計劃(如：聖

雅各福群會「職業體驗遊

戲」) 

透過模擬不同行業的場

景，讓同學可以進行職業

探索體驗，了解不同職業

的工作性質及入職條件等

2023 年 6-

7 月 
中四 (120 人) HK$13,200.00          

LG7 參觀教育及職業博覽(EXPO)
讓同學了解不同升學的資

訊，以及不同行業的情況 7 月 中五 HK$4,000.00          

LG8 遊戲獎品(如文具、食品等)
鼓勵參與 

全年 中四至中六 HK$2,000.00          

化學 LG1 參觀化學有關機構 提升學習動機和興趣 4 月 F.4, F.5 HK$3,600.00           

CCAC (學

會) 
LG1 週會邀請嘉賓費(備用) 

促進全人發展 
全年 全校 HK$5,000.00           

中國歷史 

LG1
初中「篇篇流螢」網上閱讀

比賽 

增潤課外知識、提升學習

趣味 10-11 月 F.1-F.3 HK$1,800.00           

LG2
中三級歷史人物模仿或短劇

比賽 

增潤課外知識、提升學習

興趣及創意 3-5 月 F.3 HK$1,000.00           

LG3 中一投石器活動及比賽 
提升學習趣味 

2-3 月 F.1 HK$800.00           

LG4 中二級參觀西九故宮博物館
增潤課外知識、提升學習

趣味 10-11 月 F.2 HK$3,000.00           

LG5 中四、中五及中六本地考察
增潤課外知識、提升學習

興趣 3-4 月 ~25 人 HK$8,000.00           

LG6 中四、中五及中六本地參觀 增廣見聞及提升學習趣味 10-11 月 ~25 人 HK$3,000.00           



14 
 

中文 

LG1
中文科年度作家活動年講員

費及閱讀報告評判費用 

提升同學對寫作閱讀的興

趣及能力 
11 月， 

5 月 
F.1 - F.5  HK$1,400.00           

LG2
年度作家閱讀報告(比賽獎

品)初中 

提升同學對寫作閱讀的興

趣及能力 5-6 月 F.1 - F.3 HK$300.00           

LG3
年度作家閱讀報告(比賽獎

品)高中 

提升同學對寫作閱讀的興

趣及能力 5-6 月 F.4 - F.6 HK$300.00           

經濟 

LG1

日本學經濟 

(如疫情嚴峻，將改為澳門

作考察地點) 

實地考察 
2023 年 4-

5 月 
中四及中五  HK$223,931.62         

LG2 參觀金管局 
認識香港經濟 11 月或 3

月 
F.4, F.5 HK$3,000.00          

地理 
LG1

韓國:生態環保行 (若疫情嚴

峻，本科會更改行程到澳門

或取消考察活動) 

配合課程學習 

4 月-6 月 

中四及中五  

HK$111,965.81           

LG2 大自然考察 欣賞香港自然生態 6-7 月 全校 HK$8,500.00           

歷史 

LG1
初中：SPEC 團體合辦文化

活動 

讓同學了解中華文化 
上學期 F.3 HK$30,000.00           

LG2
高中：SPEC 團體合辦實地

考察 

讓同學了解抗日歷史 
下學期 

F.4 
HK$15,000.00           

LG3 高中：本地遊 讓同學了解本地歷史 下學期 F.5 - F.6  HK$10,000.00           

LG4
高中：SPEC 團體合辦工作

坊 

讓同學了解日本文化 
上學期 F.5 HK$20,000.00            

通識教育科 LG1 主題講座 
提升同學對待定課題的學

習興趣 
暫定 23 年

4-5 月 

中二至中五/約 400

人 
HK$2,500.00          
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數學 

LG1 數學比賽  - 中一級 提升學習動機和興趣 4 月 F.1 HK$300.00           

LG2 數學比賽  - 中二級 提升學習動機和興趣 4 月 F.2 HK$300.00           

LG3 數學比賽  - 中三級 提升學習動機和興趣 4 月 F.3 HK$300.00           

LG4
數學能力大比拼 (F.1-6)上

學期 

提升學習動機和興趣 
10 月 F.1 - F.6 HK$600.00           

LG5
數學能力大比拼 (F.1-5)下

學期 

提升學習動機和興趣 
2 月 F.1 - F.5 HK$600.00           

PE 

LG1 新興運動體驗課程 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$3,000.00         

LG2 參觀體育學院及本地大學 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$3,000.00         

LG3 至 FIT 男女體能挑戰賽 提升學習效能 全年 全校 HK$8,000.00         

LG4 一人一馬拉松計劃 提升學習效能 全年 全校 HK$5,000.00         

LG5 跳繩獎勵計劃 提升學習效能 全年 全校 HK$5,000.00         

物理 LG1 海洋公園物理之旅 提升學習動機和興趣 2 月 F.5 HK$5,000.00           

  LG2 可觀天文活動 提升學習動機和興趣 12 月 21 人 HK$3,000.00           

科學 

LG1
中一全方位活動日- 參觀科

學館 

提升學習動機和興趣 2022 年 11

月 
F.1 HK$3,000.00          

LG2
中二全方位活動日 - 參觀

太空館 

提升學習動機和興趣 2023 年 

3 月 
F.2 HK$3,000.00          

LG3
中一全級活動 - 魚菜共生

計劃 

提升學習動機和興趣 
全年 F.1 HK$1,000.00           

LG4 中二全級 STEAM 比賽 
提升學習動機和興趣 2023 年 

4 月 
F.2 HK$28,000.00           

LG5 中一全級 STEAM 活動 
提升學習動機和興趣 2023 年 

4 月 
F.1 HK$20,000.00           
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LG6
科學科比賽-進度性評估獎 

及最佳小隊獎 

提升學習動機和興趣 
全年 F.1-F.2 HK$6,000.00           

STEAM 

Comm 

LG1
籌辦校內 STEAM 相關的活

動及比賽 

豐富的學習經歷，促進全

人發展，拓寬視野 全年 全校 HK$15,000.00           

LG2
參加校外 STEAM 相關的活

動及比賽 

豐富的學習經歷，促進全

人發展，拓寬視野 全年 全校 HK$15,000.00           

視覺藝術科 LG1 參觀藝術展覽 
參觀展覽，了解多元藝

術，擴闊視野 
2022 年 11

月 
F.4 HK$2,000.00           

 

LG2 參加藝術講座/工作坊 
透過講座/工作坊，讓同學

了解多元藝術，擴闊視野
2023 年 

3 月 
F.4 HK$5,650.00           

LG3 參觀藝術展覽 
參觀展覽，了解多元藝

術，擴闊視野 
2022 年 11

月 
F.5 HK$2,000.00           

LG4 參加藝術講座/工作坊 
透過講座/工作坊，讓同學

了解多元藝術，擴闊視野
2023 年 

3 月 
F.5 HK$4,350.00           

LG5 參觀藝術展覽 
參觀展覽，了解多元藝

術，擴闊視野 
2022 年 11

月 
F.5 HK$2,000.00           

1.2  
按學生的興趣和能力，組織多元化全方位學習活動，發展學生潛能，建立正面價值觀和態度（例如：多元智能活動、體藝文化活

動、領袖訓練、服務學習、學會活動、校隊訓練、制服團隊活動、軍事體驗營） 

CCAC (學

會) 

LG2
校際朗誦節、音樂節年費及

報名費 

促進全人發展 
10-3 月 全校 HK$8,000.00          

LG3 學會活動資助 促進全人發展 全年 全校 HK$10,000.00        

LG4
領袖訓練計劃（高中）-訓

練及營費資助 

促進全人發展 
10-1 月 F.3 -  F.5 HK$5,000.00          
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LG5 多元智能活動日物資 促進全人發展 6-7 月 F.1 - F.5 HK$5,000.00          

LG6
多元智能活動日 - 外聘導

師費及活動入場費等 

促進全人發展 
6-7 月 F.1 - F.5 HK$150,000.00        

LG7
多元智能活動日交通費 - 

校外活動往返旅遊巴 

促進全人發展 
6-7 月 F.1 - F.5 HK$20,000.00           

輔導組 

LG1 小導師計劃(訓練及營會) 

促進全人發展 
9 月 – 

 6 月 

中一（約 20 人）

中四至中五 

（約 20 人)  

HK$17,000.00        

LG2 成長小組 
促進全人發展 9 月 – 

 6 月 
全校（約 70 人） HK$8,000.00        

LG3 性教育工作坊/講座 
促進全人發展 9 月 - 6

月 
全校 HK$16,000.00          

LG4 學生成長講座 
促進全人發展 9 月 – 

 6 月 
全校 HK$4,000.00          

訓導組 

LG1 週會講座 
促進全人發展，拓寬視野 2023 年 

4 月 
F.1 - F.5 HK$700.00          

LG2 中三全級訓輔同樂日 
促進全人發展，拓寬視野 2022 年 10

月 
F.3 HK$6,000.00          

LG3 中四全級訓輔同樂日 
促進全人發展，拓寬視野 2022 年 11

月 
F.4 HK$6,000.00          

LG4 全方位學習活動 
促進全人發展，拓寬視野 2023 年 4

月 
F.3/F.4 HK$2,500.00          
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LG5 領袖生訓練活動 
促進全人發展，拓寬視野 2022 年 12

月 
F.2 - F.5 HK$12,000.00          

LG6 中一級全方位學習日營 
促進全人發展，拓寬視野 2022 年 10

月 
F.1 HK$35,000.00          

MCE (德育

及公民教

育) 

LG1 公民教育 促進全人發展 待定 全校 HK$4,000.00          

LG2 德育教育 促進全人發展 待定 全校 HK$7,000.00          

LG3 其他 促進全人發展 待定 全校 HK$1,000.00          

音樂 
LG1 聯校音樂大賽報名費 促進全人發展 2-4 月 全校 HK$3,000.00          

LG2 合唱團管樂團比賽用旅遊巴 促進全人發展 全年 全校 HK$5,600.00          

OLE 

LG1 觀賞戲劇 促進全人發展 待定 待定 HK$4,000.00          

LG2 服務學習 促進全人發展 待定 F.4 HK$24,000.00          

LG3 無伴奏合唱工作坊 促進全人發展 待定 待定 HK$5,000.00         

LG4 其他學習經歷 促進全人發展 待定 全校 HK$15,000.00      

學習行動組 

LG1 中一同樂日 
增加同學間的凝聚力，增

進師生關係 待定 F.1 HK$5,500.00          

LG2 中二同樂日 
增加同學間的凝聚力，增

進師生關係 待定 F.2 HK$5,500.00          

PE 

LG6 學體會會費 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$300.00         

LG7 學界運動員証 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$3,000.00         

LG8 學界比賽報名費 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$13,000.00         
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LG9 學界比賽旅遊巴車費 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$15,000.00         

LG10 公開比賽報名費 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$5,000.00         

LG11 校外訓練（場地租用費) 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$5,000.00         

LG12
校外訓練（田總運動員証註

冊費） 

讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$3,000.00         

LG13 校隊訓練（教練費） 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$211,900.00         

LG14 校隊訓練（訓練營） 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 12 月 全校 HK$8,000.00         

LG15 閃避球興趣班 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 全年 全校 HK$20,000.00         

試後活動 LG1
試後活動 - 講座或活動經

費 ($1,200x10 次) 

促進全人發展，拓寬視野 2022 年 6-

7 月 
F.1 - F.5 HK$12,000.00        

Scouts 

LG1 制服團隊活動-聖誕露營 購買活動物資、支付營費 12 月 F.1 - F.6 HK$4,000.00         

LG2 制服團隊活動-暑假露營 購買活動物資、支付營費 7 月 F.1 - F.6 HK$8,000.00         

LG3 制服團隊活動-復活節露營 購買活動物資 4 月 F.1 - F.6 HK$6,000.00         

LG4
體藝發展-校際獨木舟比賽

2022 

訓練及比賽費用 
3 月 F.1 - F.6 HK$2,000.00        

LG5 體藝發展-獨木舟訓練 訓練費用 7 月 F.1 - F.6 HK$8,000.00        
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St. John 

LG1 暑期訓練營 
讓學員及隊員進行急救，

步操訓練 
23 年 8 月

18-20 日 
F.1 - F.6 HK$3,000.00         

LG2 隊際比賽 在比賽中獲取經驗 23 年 8 月 F.1 - F.6 HK$600.00         

LG3 聯隊活動日 
與其他支隊進行交流 23 年 8 月

5 日 
F.1 - F.6 HK$500.00         

LG4 社區服務日 
培養學員對社會的關懷 23 年 4 月

7 日 
F.1 - F.6 HK$800.00         

LG5 領導訓練日 
培養學員的領導才能 22 年 7 月

31 日 
F.3 - F.6 HK$400.00         

 跆拳道 

LG1 校外場地租用費 促進全人發展 全年 部分同學 HK$1,000.00         

LG2 跆拳道校外比賽 促進全人發展 全年 部分同學 HK$2,000.00         

LG3 跆拳道學界比賽 促進全人發展 全年 部分同學 HK$1,000.00         

LG4 教練費用 促進全人發展 全年 部分同學 HK$25,000.00         

LG5 跆拳道制服 促進全人發展 全年 部分同學 HK$5,000.00         

視覺藝術科 

LG6 校園校內藝術比賽 

加強學生對學校的歸屬

感，用航拍機觀察欣賞校

園美景，之後進行寫生創

作 

2023 年 

5 月前 
F.1 - F.6 HK$2,000.00         

LG7 校外藝術比賽 
讓學生發揮創意，挑戰自

我藝術天份 
2023 年 

5 月前 
F.1 - F.6 HK$2,000.00         

1.3  舉辦或參加境外交流活動或比賽，擴闊學生視野 

歷史 LG5 高中：境外遊 
了解日本歷史文化 4 月或 

6 月 
F.5 HK$67,179.49            
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PE LG16 校隊台灣境外訓練團 擴闊學生視野 7/8 月 全校 HK$111,965.81          

     
    

第 1 項預算總開支 
HK$1,733,500.0          

第 2 項  購買推行全方位學習所需的設備、消耗品、學習資源 

CCAC 

(聯課活動

組) 

LG8
自我實踐獎勵計劃 - 獎勵

卡、證書、相架及雜項等 

促進全人發展 

全年 全校 HK$12,000.00           

CCAC (學

生會) 

LG1 結他擴音器 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 
3 月、 

7 月 
全校 HK$7,000.00            

LG2 低音結他擴音器 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 
3 月、 

7 月 
全校 HK$2,500.00            

LG3 Passive Direct Box 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 
3 月、 

7 月 
全校 HK$2,400.00            

LG4 Active Direct Box 
讓學生獲得更豐富的學習

經歷 
3 月、 

7 月 
全校 HK$2,000.00            

音樂 
LG3 校際音樂節比賽用樂譜 促進全人發展 2-4 月 全校 HK$1,000.00         

LG4 聯校音樂大賽比賽用樂譜 促進全人發展 3-5 月 全校 HK$2,000.00         

PE 

LG17 羽毛球(比賽用) 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$3,000.00         

LG18 電子哨子 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$500.00         

LG19 心跳 App 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$4,000.00         

LG20 按摩滾筒 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$1,000.00         

LG21 網球網 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$3,000.00         

LG22 推水器 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$4,000.00         
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校監簽署：________________________________ 
 
校監姓名：            鄭 建 雄         
          日期：二零二二年      月       日 

LG23 足球(比賽用) 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$2,000.00         

LG24 羽毛球網 提升學習動機和興趣 全年 全校 HK$2,000.00         

物理 
LG3

中四物理活動 - 校園物理

大比拼 

提升學習動機和興趣 
4-8 月 24 人 HK$1,000.00          

LG4 F3 Steam 望遠鏡 提升學習動機和興趣 4-8 月 F3 HK$1,000.00          

Scouts 

LG6 制服團隊活動 - 先鋒工程 購買活動物資 5 月 F.1 - F.6 HK$5,000.00         

LG7 制服團隊活動 - 露營物資 
購買活動物資(長期使用物

品) 11 月 F.1 - F.6 HK$5,000.00         

STEAM 

Comm 
LG3 STEAM 相關設備 

豐富的學習經歷，促進全

人發展，拓寬視野 全年 全校 HK$15,000.00           

 
 
 
 

                 
   第 2 項預算總開支 HK$75,400.0      

   第 1 及第 2 項預算總開支 HK$1,808,900.0   
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新界西貢坑口區鄭植之中學 

三年計劃書—為第十三屆高中學生(由 2022/2023 至 2024/2025) 學年 

提供資優教育課程(中四級) 
 
 

教育局多元

學習津貼資

助的課程 

策略及預期效益 
課程名稱及課程

提供機構 
修業期 目標學生 

預計每學年涉及的學

生人數 學生學習的評估/ 

成功指標 

負責教師 

22/23 23/24 24/25
 

 
資優教育 

 
支援學生報讀校

外機構開辦的增

益課程，照顧學

生不同的學習需

要及興趣，提升

學習的寬度和廣

度 

 
由大專院校/非
牟利的非政府機

構/學術組織/專
業團體開辦的增

益課程 

 
不定 

 
中四學生 

50 50 50 

 
 學生能完成課業 
 大部份同學認同課程

對學習有幫助 
 在學生學習概覽列明

學生圓滿修畢有關學

習課程 
 

 
資優教育 
負責老師 / 
教務組負責

老師 /  
科主任 
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新界西貢坑口區鄭植之中學 

三年計劃書—為第十二屆高中學生(由 2021/2022 至 2023/2024) 學年 

提供資優教育課程(中五級) 
 

教育局多元

學習津貼資

助的課程 

策略及預期效益 課程名稱及課程提供機構 修業期 目標學生 

預計每學年涉及的學

生人數 學生學習的評估/ 

成功指標 
負責教師 

21/22 22/23 23/24

 
資優教育 

 
支援學生報讀校外

機構開辦的增益課

程，照顧學生不同

的學習需要及興

趣，提升學習的寬

度和廣度 

 
由大專院校/非牟利的非政府

機構/學術組織/專業團體開

辦的增益課程 

 
不定 

 
中五學生 

50 50 50 

 
 學生能完成

課業 
 大部份同學

認同課程對

學習有幫助 
 在學生學習

概覽列明學

生圓滿修畢

有關學習課

程 

 
資優教育 
負責老師 
/ 教務組

負責老師 
/  
科主任 

 
應用學習 

 
增加選修科目選

擇，照顧學生不同

的學習需要及興

趣，並發展職業抱

負 

 
酒店服務營運：香港城市大

學專業進修學院 
西式食品製作：職業訓練局 
電影及超媒體：職業訓練局 
幼兒教育：職業訓練局 
運動及體適能教練：香港專

業進修學校 

 
兩年 

 
中五學生 

50 50 50 

 
 在學生學習

概覽列明學

生圓滿修畢

應用學習課

程 
 

 
升學及就

業輔導組

主任 
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新界西貢坑口區鄭植之中學 

三年計劃書—為第十一屆高中學生(由 2020/2021 至 2022/2023) 學年 

提供資優教育課程(中六級) 
 

教育局多元

學習津貼資

助的課程 

策略及預期效益 課程名稱及課程提供機構 修業期 目標學生 

預計每學年涉及的學

生人數 學生學習的評估/ 

成功指標 
負責教師 

20/21 21/22 22/23

 
資優教育 

 
支援學生報讀校

外機構開辦的增

益課程，照顧學

生不同的學習需

要及興趣，提升

學習的寬度和廣

度 

 
由大專院校/非牟利的非政府

機構/學術組織/專業團體開辦

的增益課程 

 
不定 

 
中六學生 

50 50 50 

 
 學生能完成

課業 
 大部份同學

認同課程對

學習有幫助 
 在學生學習

概覽列明學

生圓滿修畢

有關學習課

程 

 
資優教育 
負責老師 
/ 教務組

負責老師 
/  
科主任 

 
應用學習 

 
增加選修科目選

擇，照顧學生不

同的學習需要及

興趣，並發展職

業抱負 

 
酒店服務營運：香港城市大學

專業進修學院 
西式食品製作：職業訓練局 
電影及超媒體：職業訓練局 
幼兒教育：職業訓練局 
運動及體適能教練：香港專業

進修學校 

 
兩年 

 
中六學生 

50 50 50 

 
 在學生學習

概覽列明學

生圓滿修畢

應用學習課

程 
 

 
升學及就

業輔導組

主任 
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新界西貢坑口區鄭植之中學 

多 元 學 習 津 貼 — 其 他 課 程 ： 資 優 教 育 課 程  
周 年 計 劃 書 2022/23 學 年  

 

範 疇  課 程  教 學 目 的  
目 標 學 生  

(數 量 /級 別 / 
甄 選 方 式 ) 

修 業 期 / 
開 始 日 期  

預 期 產 出  專 責 教 師  財 政 預 算  

化 學 科  鑑 証 科 學 - 
罪 案 調 查  

讓 學 生 對 鑑 證

科 學 有 基 本 認

知 及 體 驗 鑑 證

人 員 如 何 在 案

發 現 場 搜 證  

*修 讀 化 學 科  
* 化 學 科 成 績 最

高 的 15-20 位 同

學  

2023 年 4 月

至 5 月 期 間  
課 程 筆 記 及

報 告  
梁 善 強 老 師

聘 用 服 務 ：

待 定  

$10 000 

數 學 科  數 王 行 動  培 養 學 生 對 數

學 科 的 興 趣 及

能 力 ， 並 參 與

校 外 比 賽 。  

*約 10 位 被 任 教

老 師 挑 選 的 同

學 。  

2023 年 1 月

2023 年 至 5
月 期 間  

課 程 筆 記 及

報 告  
鄧 銘 枝 老 師  $5 000 

聯 課 活 動  高 中 多 元 領

袖 訓 練  
培 養 組 織 能

力 ， 提 升 自 信

心 及 責 任 感  

*約 30 位 中 四 至

中 五 的 學 會 主 席

及 幹 事  

2022 年 11 月

至 2023 年 2
月 期 間 舉 辦

一 節 訓 練 工

作 坊  

為 同 學 籌 辦

全 年 至 少 一

個 學 會 活 動  

陳 卓 帆 老 師  
聘 用 服 務 ：  
將 軍 澳 婦 女

會  

$6 000  

教 務 組  大 專 院 校 延

伸 學 習 課 程  
 

透 過 參 加 大 專

院 校 延 伸 學 習

課 程 ， 提 升 學

習 效 能 ， 理 解

不 同 的 共 同 能

力 ， 為 人 生 繼  

* 經 大 專 院 校 甄

選 資 優 同 學 參 加  
2022 年 12 月

至 2023 年 8
月  

完 成 大 專 院

校 延 伸 學 習

課 程  

曾 頌 欣 老 師  
 

$35 000 
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校監簽署：________________________________ 
 
校監姓名：            鄭 建 雄         
          日期：二零二二年      月       日 

 
 

範 疇  課 程  教 學 目 的  
目 標 學 生  

(數 量 /級 別 / 
甄 選 方 式 ) 

修 業 期 / 
開 始 日 期  

預 期 產 出  專 責 教 師  財 政 預 算  

  續 升 學 作 好 準

備 。  
     

教 務 組  走 進 大 學 之

門  
透 過 參 加 學 習

策 略 或 面 試 訓

練 ， 為 升 學 作

好 準 備 。  
 

*按 甄 選 程 序，讓

資 優 同 學 參 加  
2022 年 12 月

至 2023 年 2
月  

完 成 訓 練 課

程  
曾 頌 欣 老 師  
 

$10 000 

學 科 學 習

活 動  
比 賽、多 元 學

習 或 考 察 活

動  
 
 

透 過 參 加 不 同

學 習 活 動 ， 以

發 展 資 優 潛

能 ， 提 升 學 生

的 學 習、思 考、

和 領 導 能 力  
 

*按 甄 選 程 序，讓

資 優 同 學 參 加  
由 2022 年 10
月 至 2023 年

8 月  

完 成 比 賽 或

學 習 活 動  
曾 頌 欣 老 師  $17 000 

      總 數  $83 000 
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校監簽署：________________________________ 
 
校監姓名：            鄭 建 雄         
          日期：二零二二年      月       日 

 

新界西貢坑口區鄭植之中學 
運用「加強支援非華語學生的中文學與教 新增分兩個層階的資助」計劃書 (2022-2023) 

 
津貼使用期：2022 年 9 月至 2023 年 8 月 
計劃統籌：曾頌欣老師、梁曉勁老師、黃天俊老師、陳靜儀老師 
 

 實施項目 對象 成功準則 評估方法 預計支出 

1 
使用校外導師或機構舉辦的課

後中文學習班 
非華語學生 

(1 名) 

學生及負責老師認為

課程對學習中文有幫

助 

透過與非華語學生訪談，並於中文課堂

的表現，評估非華語學生學習中文的信

心和態度 
$50000 

2 
購買促進非華語學生學習中文

的教學資源 
科任老師及 
非華語學生 

成功挑選及購買合適

的教學資源 於會議紀錄中反映 $4000 

3 籌辦促進及推廣共融校園活動 全校師生 成功籌辦一次有關文

化共融的活動 於會議紀錄中反映 $7 000 

    總金額 $61000 
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校監簽署：________________________________ 
 
校監姓名：            鄭 建 雄         
          日期：二零二二年      月       日 

 
新界西貢坑口區鄭植之中學 

「支援推行高中公民與社會發展科的一筆過津貼」2022‐2023 年  計劃書 
津貼使用期：2021 年 9 月‐2024 年 8 月 
計劃統籌：蘇淑玲老師 
 
 

 

   

   

   

   

  實施項目  對象  成功準則  評估方法  預計支出 
1  發展或採購相關的學與教資源（例

如：參考書、刊物、多媒體及電子教

學材料等）、流動應用程式或軟件 

科任老師及學生  老師認為教學資源

能促進學生的學習

或有助老師在學與

教方面的工作 

透過科務會議檢視

成效 
$10000 

2  資助學生參加由學校舉辦在本地或內

地的校本學習活動費用和交通費（須

配合公民科課程，如：參觀展覽、實

地考察、體驗學習營等） 

學生  學生認為活動對公

民科的學習有幫助 
透過問卷調查或科

務會議檢視成效 
$15000 

        總金額 $15000 
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校監簽署：________________________________ 
 
校監姓名：            鄭 建 雄         
          日期：二零二二年      月       日 

 

運用 2022/2023 推廣閱讀津貼計劃書 
學校: 新界西貢坑口區鄭植之中學   
開辦班級數目:24 

推廣閱讀的主要目標: 營造閱讀氣氛，推動閱讀文化。 
實施項目 預期好處 成功準則 評估方法 使用

年度

預計支出 負責人 

a)購置圖書 

實體書或電子書 
提升閱讀

氣氛 
a)  學生借書量較去年增加 
 

a)   統計學生借書數

量 
2022‐
2023 

a)購書費用 

      $36,982 
林文昌老師 

b)網上閱讀計劃 
e 悅 讀 學 校 計 劃 

 

提升學生

閱讀興趣 
 

b)成功訂購 e 悅 讀 學 校 計 劃
及 25%同學曾閱讀計 劃內的   
書籍。 

b)   統計學生借閱量

 
b) e 悅 讀 學 校計劃

年費     $13,000 
 

c)閱 讀 活 動 
i)舉辦作家講座、小作家

訓練等學生學習活動。 
ii)資助或支付學生參加閱

讀活動、比賽或課程。 

iii)  舉辦讀書會 

擴闊學生

閱讀層面 
 

 
c i )成功舉辦作家講座、小作

家訓練等學生學習活動。

ii)  學生成功參加閱讀活  

   動、比賽或課程。 

iii)  成功舉辦分享會 

 
c i ) 檢視活動相片 

 

  ii)  檢視學生出席記

錄、証書或奬狀。 
  iii) 檢視活動相片及

學生出席記錄。 

c)閱 讀 活 動費用 
    $14,000 
 

         總額: $63,982   
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新界西貢坑口區鄭植之中學 

學校周年計劃 (2022-2023 年度) 
增補篇 (updated on 21/9/2022) 

學校禁毒預防教育 (2022/2023) 
目的：(1)「健康校園政策」的目標是要幫助學生達致生理上、心理上及社交上

的良好狀態。重點在幫助學生發展健康的生活習慣、建立正面的人生

觀與價值觀、學習實用的生活技能及抗拒誘惑的技巧等。 
 (2) 提升同學、老師及家長對健康生活的重要性，和吸食危害精神毒品對

身體影響的意識 
 (3) 減少同學誤墮毒網的機會。 

對象：全校同學、家長及老師 
 
 日期 內容 對象 負責人/

組別 
備註/主辦機構

1 2022 年 9 月

至 2023 年 
8 月 

學校主題 
■ 激發教與學創新思維 
■ 提高學習趣味性及解決

學習難點 
■ 強化網上學習資源及資

訊科技教學 
■ 建立積極學習氛圍 
■ 提升學生自律性及互愛

互助精神，培養學生正確

價值觀 
■ 構建各級學生發展藍圖 
■ 深化啟發潛能教育理念 
■ 繼續發展學生潛能，營造

欣賞鼓勵、學生參與的校

園環境，讓學生增強自

信，增加成就感 
■ 協助學生規劃人生，使其

發揮潛能、實踐所學、服

務社群 

全體老師

及同學 
教務組 
資訊科

技組 
圖書館 
教師發

展組 
訓導組 
輔導組 
學習行

動組 
聯課活

動組 
OLE 小

組 
家長教

師會 
升學及

就業輔

導組 
融合教

育組 
校長及

全體老

師 

早會宣傳 
課外活動 
班主任課 
週會講座 
校園環境 
教師培訓 
家長講座 
 
 
 

2 2022 年 9 月

至 2023 年 
7 月 

家校通訊及學校網頁 
■ 發放家長教育資訊，提

升家長對培養學生正確

價值觀的認知及策略。 
■ 定期發放防疫，健康及

全體家長 家長教

師會 
 
 
學生福

增強家長對培

育子女正確觀

念的技能和策

略 
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衛生資訊 
■ 定期分享同學校內校外

得獎消息，予以鼓勵及

認同 
■ 定期分享有關「健康校

園政策」的訊息 

利組 
 
聯課活

動組 
 
健康校

園小組 

加強教育防

疫，健康及衛

生的資訊 
 
加強家校合作 

3 
 

2022 年 
10 月 

法團校董會會議 
■ 通過「學校禁毒預防教

育」(22-23) 

全體校董 校董會 政策討論 

4  2022 年 9 月

至 2023 年 
6 月 

訂立目標，積極規劃人生 
 提升生對升學及就業的

意識和認知 
 強化生涯規劃，引導學

生規劃未來發展路向 

全體同學 升學及

就業輔

導組 
 

講座、參觀、

課程、活動、 
個人輔導、師

友計劃、商校

合作、網上測

驗、各行業電

影分享、展

覽、壁報、圖

書館 
 2022 年 9 月

至 2023 年 
6 月 

生涯規劃: 最少兩次生涯教

育輔導的課堂內擬定生涯教

育，協助學生思考及尋找適

合自己的升學及就業出路。 

全體同學 

升學及

就業輔

導組 
 

生涯教育輔導

課堂 

 2022 年 9 月

至 2023 年 
7 月 

針對性生涯規劃:透過諮詢、

個人及小組輔導生涯規劃 
中五及中

六同學 
升學及

就業輔

導組 

參與最少一次

個人或小組輔

導 
 

2023 年 5 月

7 日 

家長講座 
■ 生涯規劃 

 升學及

就業輔

導組 

 

5 2022 年 9 月

至 10 月 
初中同學加入最少一個學

會，發展學生潛能。 
中一至中

三同學 
聯課活

動組 
聯課活動組及

學會負責老師 
 2022 年 9 月

至 2023 年 
6 月 

訂立目標，積極規劃人生 
■ 讓學生透過自我實踐獎勵

計劃訂定短期及長期目

標，並切實執行 

全體同學 聯課活

動組 
班主任課 

 2023 年 6 或

7 月 
多元智能活動日 全校同學 聯課活

動組 
聯課活動及服

務承辦機構(待
定) 

 2022 年 9 月

至 2023 年 
6 月 

每月早會頒獎禮 
■ 公開認同同學成就 
 

全校同學 聯課活

動組 
 

6 2022 年 10
月至 12 月 

中一至中四各級班主任會議 中一至中

四班主任 
班級經

營小組 
了解各級學生

成長概況及需

要加強支援 
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7 2022 年 10
月至 2023 年

6 月 

「小導師計劃」 
 每週聚會 
 營會 

中一、

四、五同

學 

輔導組 
學校社

工 

高年級帶領低

年級 

 2022 年 9 月

至 2023 年 
5 月 

生活教育課  
 校園生活、訂立目標、

建立成就感---學業、社

交 
 情緒管理/壓力處理 
 性教育 
 建立健康正面自我形象/

個人成長 
 朋輩影響 
 建立正面價值觀：「堅

毅」、「尊重他人」、「責

任感」、「國民身份認

同」、「承擔精神」、「誠

信」、「關愛」、「守法」、

「同理心」和「勤勞」 
 適應新高中 
 健康生活：吸毒的禍害 
 學校主題核心價值觀：

自律愛人、顯我潛能 

中一至中

六同學 
輔導組 生活教育課程 

 
 
 
糖不甩(性教育

課) 
 
 
  
ICAC(廉政互動

劇場) 

 2022 年 
11 月 

教師培訓 
 認識及處理學童焦慮工

作坊 

全體老師 輔導組 
 
 
 

 

 2022 年 
11 月至 2023
年 5 月 

成長小組 
第 1 組: 

Girls’ Revolution (戀愛、婚

姻) 
第 2 組: 

男子組 (戀愛、婚姻) 
第 3 組: 

Board Board 趣(桌遊小組) 
第 4 組: 

義工小組 
第 5 組: 

負負得正—鄭記拍攝隊 
第 6 組: 

心靈拼貼 
第 7 組: 
狼人殺社交小組 

全校同學 輔導組 
社工 

成長小組課程 
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8 2022 年 9 月

至 10 月 
班際責任約章 
讓學生了解及討論校規內

「好學生約章」的內容，並

於班內共同立約實踐約章，

互相提醒督促遵守 

全體同學 訓導組 班主任課 

 2022 年 
11 月 5 日 

中三師生同樂日 中三同學 輔導組 
訓導組 

(待定) 

 2022 年 
11 月 17 日 

中四師生同樂日 中四同學 輔導組 
訓導組 

(待定) 

 2023 年 5 月 週會講座 中一至 
中五同學 

訓導組 (待定) 

 2023 年 2 月

至 5 月(暫
定) 

正向體驗活動 中三同學 訓導組 (待定) 

 2022 年 9 月

至 2023 年 
7 月 

禁毒、大麻、煙、電子煙、

反酒精宣傳及新聞分享 
全體同學 訓導組 早會宣傳 

9 2023 年 1 月

至 2 月 
填寫反思表，讓學生在第一

學期考試後作檢討，建立積

極的學習態度，反學習自我

反思的重要性。 

中一至 
中五同學 

考試組 斑主任課 

10 2023 年 9 月

22 日 
健康校園小組會議 
 落實「學校禁毒預防教

育」(22-23) 

小組成員 健康校

園小組 
政策討論 

 2021 年 9 月

29 日 
學校教職員會議 
 講解「學校禁毒預防教

育」(22-23)的推行細則 

全體老師 健康校

園小組 
政策討論 

11 2022 年 8 月

8 至 12 日 
中一迎新活動—讓學生認識

中學課程，介紹學校，協助

同學適應新環境 
 中一適應課程 

中一同學 學習行

動組 
迎新活動 
中一雙班主任 
 

 2022 年 8 月

27 日 
中一迎新家長日 (zoom) 
■ 向家長介紹學校、班主

任、學務、訓輔及社工

講座 
■ 聯課活動介紹 

中 一 同 學

及家長 
學習行

動組 
加強家校合作 
由於禮堂維修

關係，改以

ZOOM 形式進

行 
 2022 年 8 月

至 9 月 
Sunshine Call 
由中一班主任至電關顧家

長，關心及了解學生學習需

要。 

中一家長 學習行

動組 
中一雙班主任 
 

 2022 年 11
月 11 日 (暫
定) 

中一師生同樂日，增進友

誼，強化互愛互助精神。 
中一同學 學習行

動組 
(待定) 
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 2023 年 1 月

17 日 (暫定) 
中二師生同樂日，增進友

誼，強化互愛互助精神。 
中二同學 學習行

動組 
(待定) 

12 2022 年 9 月 校園禁毒大使 
促進推廣健康校園文化及氣

氛，提升學生的健康意識。 

校園禁毒

大使 
體育組 禁毒基金支持

計劃「動敢抗

毒」 
 2022 年 10

月至 2023 年

7 月 

閃避球訓練班 
增加學員自信心，建立團隊

精神，並提高對學校的歸屬

感。透過興趣班上課前分

享，帶出毒品的糖衣陷阱及

釐清有關毒品的錯誤觀念，

讓同學拒絕引誘吸毒。 

中一至中

五同學 
體育組 禁毒基金支持

計劃「動敢抗

毒」 

 2023 年 5 月 透過攤位介紹各新興運動。 
 
透過問答提升學生對毒品禍

害、法律後果及如果拒絕引

誘吸毒的認識。 
 
以問答形式帶出吸食大麻和

可卡因的禍害、販毒的法律

後果、如何拒絕引誘吸毒。 

中一至中

五同學 
體育組 禁毒基金支持

計劃「動敢抗

毒」 

 2022 年 10
月至 2023 年

5 月 

運動攝影比賽 
以攝影展配以禁毒相關資訊 

全體同學 體育組 禁毒基金支持

計劃「動敢抗

毒」 
 2023 年 1 月

4 日及 6 日 
 

運動會 
宣揚公平競賽，向運動禁藥

說不 

全體同學 體育組 邀請家長參

與，校監、校

董、教師、學

生及家長同樂 
13 2023 年 

5 月 7 日 
家長教師會會員大會暨成績

表派發及家長講座 
全體家長 家長教

師會 
加強家校溝通 

14 2023 年 
2 月 12 日 

家長日 
■ 派發上學期成績表，了

解學生在學校、家庭及

校外的情況 

全體家長 羅麗

霞、葉

詠兒、

黃少君

老師 

加強家校合作 

15 2022 年 9 月

至 2023 年 
6 月 

個人成長 

 個人學習計劃 IEP 
   執行技巧小組 
  中三級生涯規劃小組 
 中六級生涯規劃小組 
 社交訓練小組 - 全校參與

分層支援有自閉症的學生

計劃 

SEN 同學 融合教

育小組 
 
 
 

小組活動 
 
 
香港家庭福利

會社工 
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  社交溝通小組 
  情緒管理小組  
 社交桌遊小組 
 愛的密語-性教育小組 
 生命抉擇劇場小組 
 健樂領袖學生訓練小組 

增補服務 

 言語治療 
 高中通識班   / 公民與社

會發展科班 
 初中中英文班 
  伴讀計劃 
  家長講座(生涯規劃) 
 「溝通有法」家長支援

小組 

 2022 年 10
至 2023 年 
6 月 

YES, I CAN!共融活動 

  課餘手作班 
  共融校園壁報展覽 
  行山樂  Go Go Go 
 藝術情緒小組 
 攀石  /野外定向 

分級 SEN
同學及其

他同學 

融合教

育小組 
 

小組活動 
 

 2023 年 7 至

8 月 
暑期研習班 
 Amazing Summer 

中一至中

三同學 
融合教

育小組 
融合教育活動 

16 2022 年 10
月 29 日 

2022 卓越課堂體驗日: 

訓練學生司儀及學生大使，

啟發學生潛能，培養學生積

極樂觀的態度 

學生司儀

及學生大

使 

學校推

廣小組 
 

 

17 2022 年 
11 月 

注射流感疫苗 全校師生 學生福

利組 
健康生活 
聯合醫院那打

素社康服務 
 2022 年 9 月

至 2023 年 
7 月 

傳染病管理 
 校內醫療及急救設施 

全體同學 學生福

利組 
健康生活 

18 2022 年 9 月

2 日至 9 月

30 日 

班際壁報設計比賽 
主題 
■ 「以禮待人」我做到 

全體同學 
 
 

視覺藝

術科 
班際活動 

19 2023 年 4 月 阿士匹靈的結構和醫療應用 中五同學 化學科 學科課程 
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20 
 
 

2022 年 10
月及 2023 年

5 月 

食物與健康  
食物衛生和食品安全 
個人衛生 

中一同學 家政科 學科課程 

 2022 年 10
月及 2023 年

5 月 

均衡飲食的重要性 
不同食物的營養價值 
膳食計劃 

中二同學 家政科 學科課程 

 2022 年 10
月及 2023 年

5 月 

深入認識營養素 
膳食計劃 

中三同學 家政科 學科課程 

21 2022 年 9 至

11 月 
個人與群性發展: 

 學生透過認識自己建立

自尊，有助發展健康的

生活習慣。 
 學生學習處理朋輩壓力

的方法，從而慎思明辨

地應對朋輩壓力，與同

儕一起正面學習和成

長。 
 學生了解青少年需掌握

的一些生活技能，有助

他們在逆境中自強。 

中一同學 生活與

社會 
學科課程 

22 2023 年 5 月 環境的察覺 
■ 藥物和溶劑影響我們的

判斷力和反應 
■ 藥物（例如：安眠藥、

迷幻藥、大麻、海洛

英、嗎啡等）會影響我

們的感覺 
■ 嗅天拿水會影響腦部的

呼吸中心，引致窒息 

中二同學 科學科 學科課程 

 2022 年 10
月至 11 月 

認識呼吸系統及肺功能 中二同學 科學科 學科課程 

23 2022 年 10
月至 12 月 

Facts and dangers of cigarette 
smoking 

中二同學 英文科

及科學

科 

Eng-Sci 
Programme 
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新界西貢坑口區鄭植之中學 

 

全校語文政策 

2022-23 

 

 

 

1. 目標： 

 
1.1 為配合本港獨特的經濟及社會環境，本校致力提升學生兩文三語的能力，

為學生持續進修及未來發展作好準備。 
 
1.2 除了正規課程外，本校亦期望透過不同類型的活動，增加學生在校園接觸

英語及普通話的機會。 
 
1.3 期望藉其他學科的配合及參與，合力提升學生的英語水準，其他學科的層

面則盡力寬廣。 
 
1.4 期望讓同學能選用合適的語言來修讀及應考公開試科目，初中的語文政策

亦配合高中的應考語言安排而作出規劃。 
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2. 做法： 

 

2.1 英語： 

 

2.1.1 英文科 

 
2.1.1.1 課程及計劃： 
 
2.1.1.1.1 正規課程 
2.1.1.1.2 校本課程剪裁 
2.1.1.1.3 外籍英語教師計劃 
 
2.1.1.2 增潤英文班： 
 
2.1.1.2.1 中三英文加油站 
2.1.1.2.2 中三至中六午膳會話班 
2.1.1.2.3 星期六英文加油站（中四至中六） 
 
2.1.1.3 營造英語氣氛： 
 
2.1.1.3.1 English Friday 英語日 
2.1.1.3.2 English Air Time 早晨英語 
2.1.1.3.3 English Everywhere 英語處處 
2.1.1.3.4 F.1 English Bridging Course 暑期英語班 
2.1.1.3.5 English Corner 英語閣（棋盤遊戲、電影播放、英語音樂日、問答遊戲

等） 
2.1.1.3.6 English Week 英語周 
2.1.1.3.7 Native English-speaking teachers 聘請外籍英語老師 
2.1.1.3.8 The English Society 英文學會 
2.1.1.3.9 The English Website / Blog 英文網頁 / 部落  
2.1.1.3.10 Quiz Show 問答遊戲  
2.1.1.3.11 English Essay Collection 出版英文文集 
2.1.1.3.12 Activity English-speaking teacher 外藉英語老師 
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2.1.1.4 校內外比賽： 
 
2.1.1.4.1 校際朗誦節 
2.1.1.4.2 英文書法比賽 
2.1.1.4.3 英文讀書報告比賽 
2.1.1.4.4 英文精句摘錄比賽 
2.1.1.4.5 聯校英文會話活動 
 
 
2.1.1.5 自學計劃： 
 
2.1.1.5.1 加強訓練學生自行校改文章技巧 
2.1.1.5.2 英文廣泛閱讀計劃 
2.1.1.5.3 網上英文練習 
2.1.1.5.4 網上題目庫 
2.1.1.5.5 自學技巧培育 
 
2.1.1.6 跨科合作： 
 
2.1.1.6.1 「英文．科學科跨科課程」，自二零一零至一一年度起，由中一級開始

實施，翌年推展至中二級。 
 
2.1.1.7 早讀計劃的配合： 
 
2.1.1.7.1 同學可自由選讀中文或英語素材。 
 
2.1.1.8 教師發展： 
 
2.1.1.8.1 科內籌辦教師發展活動。 
2.1.1.8.2 在英文科及「英文．科學科跨科課程」兩方面均設備課節，讓科主任

及任教老師共同備課。 
2.1.1.8.3 於英文科會議上分享教學心得。 
2.1.1.8.4 透過觀課及協助新老師之入職輔導，不斷提升科任老師的教學質素。 
 
2.1.1.9 其他行政上的配合： 
 
2.1.1.9.1 減低英文科老師之工作量（計算作文節）。 
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2.1.2 初中各科「培育學生以英語學習」的配合： 

 
2.1.2.1 調撥課時，進行「英語延展教學活動」，以英語教授個別單元或課題的

非語文科目：中一至中三級的數學；中一至中二級的科學；中三級物

理、生物及化學（參附錄一）。 
 
2.1.2.2 以滲透式進行英語活動的初中非語文科目：歷史、地理、普通電腦、設

計與科技、家政、視覺藝術、音樂、體育和生活與社會（參附錄二）。 
 
2.1.2.3 校方鼓勵及資助老師參加「ILLIPS」計劃（Improving Language and 

Learning in Public-Sector Schools），有五位老師參與並完成課程。 
 

2.1.3 高中「中及英」應考語言之安排： 

 
2.1.3.1 除了中國語文、英國語文、通識教育(中六)、公民與社會教育(中四及中

五)、中國歷史、歷史、地理、資訊及通訊科技、視覺藝術、音樂、視覺

藝術欣賞及體育外，其餘各科必修及選修科均開設中文及英文兩種應考

語言，供同學二選其一，惟該生必須於中三級達特定的英語水平 
 
2.1.3.2 校方於中四至中五學期初設「轉換應考語言機制」，方便同學作最恰當

的選擇。 
 
2.1.3.3 在中四至中六期間，不論人數多寡，只要有同學以中文或英文應考同一

科，在各次校內考試或統測中，科目均會提供中文及英文試卷。 
 
2.1.3.4 科任老師會因應班內的情況，在教學上作出適當的調節和幫助。 
 
2.1.3.5 為新高中以英語應考非語文科目的學生提供有關學習技巧、寫作技巧及

溝通技巧等增潤課程。 
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有關資料表列如下： 
 

科目 調撥課時， 
推行「英語延展教學活動」 

提供中英文兩種應考語言 

中一 中二 中三 
 

中四 中五 中六 

數學教育 
 

數學             
代數與微積分

（數學延伸 

單元二） 

不適用 不適用 不適用       

科學教育 
 

科學     不適用 不適用 不適用 不適用 
物理 不適用 不適用         
化學 不適用 不適用         
生物 不適用 不適用         

科技教育 
 

企業、會計 

與財務概論 

不適用 不適用 不適用       

個人、社會及人文教育 
 

經濟 
/生活與社

會(經濟) 

不適用 不適用 不適用       

 
歷史、地理、普通電腦、設計與科技、家政、視覺藝術、音樂、體育和生活及社

會共九科於初中以滲透式進行英語活動。 
 

 
其餘科目：中國語文、普通話、英國語文、中國歷史及視覺藝術欣賞。 
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2.2 中文： 

 
2.2.1 課程： 
 
2.2.1.1 正規課程 
2.2.1.2 校本課程剪裁 
2.2.1.3 中一級中文科設「普教中」計劃（參附錄三）。 
 
2.2.2 增潤中文班： 
 
2.2.2.1 中五至中六午膳增潤班 
 
2.2.3 分組教學： 
 
2.2.3.1 中五級：四班分六組 
 
2.2.4 相關活動： 
 
2.2.4.1 中文廣泛閱讀計劃 
2.2.4.2 話劇欣賞 
2.2.4.3 聯校口試  
2.2.4.4 年度作家活動 
2.2.4.5 參觀活動 
       例子：中文歷史科合作 
             中西區歷史文學之旅 
2.2.4.6 跨學科學習動 
       例子：「人文風景畫及詩詞導賞科」 
              跨學科學習與視覺藝術欣賞科聯辦 
 
2.2.5 校內外比賽： 
 
2.2.5.1 校際朗誦節 
2.2.5.2 徵文比賽 
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2.2.6 教師發展： 
 
2.2.6.1 在中文科內設備課節，讓科主任及任教老師共同備課。 
2.2.6.2 於校內教師發展日上，向老師分享心得。 
2.2.6.3 透過觀課及協助新老師之入職輔導，不斷提升科任老師的教學質素。 
2.2.6.4 校方支援進修津貼予應考普通話資歷的中文科老師。 
2.2.6.5 非華語中文教學培訓。 
 
2.2.7 其他行政上的配合： 
 
2.2.7.1 減低中文科老師之工作量（計算作文節）。 
 

2.3 普通話： 

 
2.3.1 課程： 
 
2.3.1.1 中一至中三級設正規課程。 
 
2.3.2 相關活動： 
 
2.3.2.1 舉辦普通話活動，內容包括普通話廣播站、拼音遊戲或繞口令等。 
2.3.2.2 逢星期三播放普通話午間新聞。 
2.3.2.3 觀賞普通話戲劇。 
 
2.3.4 校外比賽： 
 
2.3.4.1 校際朗誦節 
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3. 檢討機制： 

 
3.1 中、英及普通話三科會定期於科務會議、級會議檢討工作成效，並提出改

善建議。 
 
3.2 校長及副校長（學與教）會列席中、英文兩科每學年首尾兩次的科務會

議，以直接了解該科的發展情況及聽取同事寶貴的意見。 
 
3.3 校方會就「英文．科學科跨科課程」召開會議，作出檢討。 
 
3.4 教務組負責跟進及檢討初中的「英語延展教學活動」。 
 
3.5 教務組為以英語應考非語文科目的學生，籌辦相應的增潤課程及評估其成

效。 
 
3.6 「三三四新高中學制工作小組」負責跟進及檢討高中應考語言的安排。 
 
3.7 校方期望透過不同層面的檢討工作，讓本校的語文政策日趨完善，以求不

斷提升學生兩文三語的水平。 
 
 
 
 
 
 
 

~完~ 
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附錄一 
2022 年 9 月 教務組 

新界西貢坑口區鄭植之中學 
初中「英語延展教學活動」指引 

1 背景 
1.1 根據教育局微調中學教學語言安排的指引，學校在「學生為本、因材

施教」的原則下，可於初中採用不同模式的教學語言安排，加強校內

的英語環境，並增加學生接觸和運用英語的機會。  
1.2 「英語延展教學活動」是指初中學生接受母語學習非語文科目的同

時，亦能在有關科目的課堂時間內，有系統地接觸有關科目的英語。 
1.3 本校希望透過「英語延展教學活動」讓各級學生學好英文，為將來升

學或就業做好準備。 
 
2 校本安排 

2.1 中一及中二級數學科和科學科進行「英語延展教學活動」，並計算課

時。 
2.2 中三級數學科、物理科、化學科和生物科(共 4 科)也進行「英語延展

教學活動」，並計算課時。 
2.3 由於資訊及通訊科技、歷史及地理科 2014-2015 年起中四級開始全面

採用中文授課，故學科可自行決定其初中課程以「英語活動」或「英

語延展教學活動」形式授課。 
2.4 由於中三級數學科 TSA 考卷為中文版，老師需協助學生用中文學習初

中進行「英語延展教學活動」之課題，故數學科可於中三級略為下調

「英語延展教學活動」的課時。 
    
3 課堂語言 

3.1 最終目標是希望老師的授課及學生的回應均以英語進行。唯在實際施

教時，可根據學生以英語學習的能力作適切的調節或彈性處理。 
3.2 A/B 班: 盡量維持 80%或以上的課堂時間以英語授課 
3.3 C/D 班: 盡量維持 60%或以上的課堂時間以英語授課 

 
4 相關的課時比例 

4.1 初中每級有關「英語延展教學活動」佔扣除英文科課時後的總課時的

百分比上限劃一為 25%。 
4.2 中一至中三各科有關「英語延展教學活動」佔該科全年總課時的百分

比為 25%至 50%。 
4.3 唯在課程選材或實際施教時，可根據課題或單元的長短作適切的調節

或彈性處理。 
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5 相關的評估 

5.1 若課題以英語教授，設計考試及統測試卷時也應就相關課題以英文出

題。（但不宜因某個課題以英語教授而縮減該課題佔考試或統測試卷題

目應有的比重。） 
5.2 考試及統測的出題形式由各科目老師自主決定，但須考慮整體學生以

英語學習的能力和學習差異。 
5.3 平日進行的默書、小測、測驗及相關評估以英文作答的比例、形式和

頻次等，則由各科組自行判斷。 
 
 
6 教科書安排 

6.1 與出版商合作，製作校本的教科書。 
6.2 取得出版商授權，以英語學習的相關課題由學校自行影印和釘裝。 
6.3 就相關課題自行製作英文筆記。 
6.4 其他適切的方法。 

 
7 教學進度表 

7.1 英語教學的相關課題須以英文撰寫，並列明教學月份和課節數目。 
 
8 課程選材 

8.1 考慮整體學生以英語學習的能力、銜接高中課程、將來升學或工作的

需要。 
 
9 教學策略、課業習作 

9.1 形式和頻次由各科組自行判斷。 
9.2 考慮整體學生以英語學習的能力和學習差異。 

 
10 相關的運作模式 (參考教育局提供的資料) 

10.1 以英語教授個別單元或課題為骨幹。 
10.2 可抽出與教學內容相關的英語辭彙加強學習。 
10.3 可配以與教學內容相關的中文或英文撰寫的文章和互聯網上的資料。 
10.4 可配合不同的學習活動，例如專題研習。 
10.5 考慮整體學生以英語學習的能力和學習差異而作適切的配搭。 
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附錄二 
2022 年 9 月 教務組 

新界西貢坑口區鄭植之中學 
初中各科「培育學生以英語學習」的配合 

（一）背景： 
 

1. 因應教育局中學教學語言微調政策，本校中一至中三部份科目進行

「英語延展教學活動」。 
2. 本校的英文生字政策亦實施多年，334 小組及教務組於 11-12 年度先後

就現行狀況及成效作出檢討。 
 

（二）目的： 
 

1.  加強校內的英語環境，並增加初中學生接觸和運用英語的機會。 
2.  讓學生學好英文，為將來升學或就業做好準備。 

 

（三）初中各科「培育學生以英語學習」的配合模式： 

初中科目 模式 

1. 設計與科技 

英語活動 

2. 家政 

3. 視覺藝術 

4. 音樂 

5. 體育 

6. 生活與社會 

7. 普通電腦 

8. 歷史 

9. 地理 

10. 數學  

英語延展教學活動 

（以英語教授個別單元或課題，並計算課時）

 

 

11. 科學 
12. 物理 
13. 化學 
14. 生物 
15. 英國語文 

豁免 
16. 中國語文 
17. 中國歷史 
18. 普通話 
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（四）英語活動施教形式的建議： 
1. 以英語教授個別單元或課題。 
2. 每個學期可抽出與教學內容相關的英語辭彙/生字加強學習。 
3. 每個學期挑選與教學內容相關的英文撰寫的文章和互聯網資料。 
4. 可配合不同的學習活動，例如以英文撰寫專題研習。 
5. 其他，例如唱英文歌。 

 
（五）英語活動評估及考核之分數比重的建議： 

1. 考試 / 統測，考核之分數佔全卷約 10％。 
2. 默書 / 小測 / 報告 等，考核之分數可計入持續評估（CA），比重不

限。 
3. 家課 / 堂課 等，不計入任何考核之分數。 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



50 
 

附錄三 
新界西貢坑口區鄭植之中學 

 
「普教中」政策簡介 

 
1. 中三級 A、B 班試驗計劃已於 08-09 年度實施。 
 
2. 校方已於 2-6-2009 與參加試驗計劃的老師、中文及普通話科科主任開會檢

討試驗結果。 
 

3. 2009-11 年度為教師培訓期，校方已請近五學年內有教授中一級中文科的老

師，在未來兩年內考取相關的資歷。 
 

4. 2011-12 年度開始實施至今。 
 
5. 定位： 
 
A. 「普教中」的意思是以普通話來教中文，中文才是主角，普通話為教學語

言，最終目標是讓學生學好中文科。 
 

B. 不適宜在高中實施。 
 
6. 現行安排： 
 
A. 年級：中一級（課程彈性較大，亦可銜接小學） 
 
B. 於讀、寫、聽、說四個教學範疇內選取合適單元「普教中」。 
 
 

 
 

 


