
學生姓名：

班      號： 班       別：5升學及生涯規劃組通訊

資歷架構 (QF) 第三級

DSE 成績對照機制

四大熱門範疇：深度解析

課程宗旨：
掌握 2D/3D 動畫、遊戲開發及 VR/AR
技術，將創意轉化為數碼產品。

學習重點：
遊戲設計邏輯、3D 建模、數碼影像
處理。

升學路向：
銜接中大、理大等計算機科學或多

媒體設計學位。

職業發展： 遊戲程序員、動畫師、UI/UX 設計師。

課程宗旨：
在模擬廚房中實作，學習西點及主菜

製作，掌握高端飲食文化。

獨家優勢：
達標者可獲頒食環署認可「衛生督導

員」證書，具備即時入職競爭力。

升學路向：
銜接 THEi 廚藝管理學士或 ICI 國際
廚藝學院課程。

職業發展：
五星級酒店廚師、烘焙店主、餐飲

經理。

應用學習 (Applied Learning) 

隨著高中課程改革優化，應用學習 (ApL) 已由「輔
助學科」躍升為乙類 (Category B) 選修科目，與
傳統學科平起平坐。在現行「33A2」結構下，ApL
為學生提供了「低壓力、高回報」的升學策略。

ApL 不設公開試，成績直接對照文憑試等級，是穩
奪 DSE 分數的「保險」：
「達標並表現優異 (II)」：大學收生普遍視同文憑試
第 4 級或以上。
「達標並表現優異 (I)」：視同文憑試 第 3 級。
「達標」：視同文憑試 第 2 級。

成功修畢課程可獲頒發資歷架構第三級證書。這不
僅是學術認可，更是法定的職業門檻，畢業生在報
讀高級文憑或投身業界時，即具備專業資歷。

鄭植之特色：「模式二」校本課程

本校 2025/26 年度特別採取「模式二」辦學，將
資源直接引入校園：

校內授課，節省通勤：不同於「模式一」需在週六
往返院校，本校課程納入常規課表，同學能在熟悉
的環境中專心學習，享受平衡的校園生活。

專業師資與校本支援：由教育局認可機構的專家到
校授課，學校亦配套電腦室、模擬廚房及運動場
地，並由本校生涯規劃老師提供一對一升學輔導。

範疇一：電腦遊戲及動畫設計 (提供機構：VTC)

範疇二：西式食品製作 (提供機構：VTC)



5升學及生涯規劃組通訊

課程宗旨：
探索人類認知與社交行為，學習壓力

管理與衝突處理。

學習重點：
發展心理學、異常心理學、正向心

理學。

升學路向：
銜接各大學心理學、社會工作或輔

導學學位。

職業發展：
人力資源管理、輔導助理、教育工

作者。

課程宗旨：
運用運動科學設計訓練計劃，培育專

業教練及領隊能力。

學習重點：
運動生理學、體適能評估、傷患預

防、教練指導技巧。

升學路向： 銜接中大、教大體育相關學位。

職業發展：
私人健身教練、體育教師、康體

經理。

成功的關鍵：修讀要求

出席率 80%：
這是獲取成績的硬性指標，不

足者將無法結業。

持續評估 (CA)：
課程由 6-10 個課業組成（如實
習、報告），而非一次性考試。

準從業員態度：
導師會針對學生的準時、團隊

合作及儀容進行評分。

有獎問答遊戲

答對以下問題並交予班主任，可獲小禮物一份（先到先得）！

1. 成績對照：ApL 取得「達標並表現優異 (II)」，在大學收生時視同 DSE 第幾級？

2. 本校特色：本校「模式二」最大的優點是什麼？

3. 職涯規劃：請從電腦、食品、心理、體適能中選一項你最感興趣的，並說明一個相關職業。

常見問題

應用學習 (Applied Learning) 

範疇三：實用心理學 (提供機構：浸大 CEE)

範疇四：運動及體適能教練 (提供機構：港專)

ApL 強調專業操守與自律性，學生必須達到以下
標準：

Q1：ApL 只適合學力較弱的同學嗎？ 

A：  絕對不是。對於學優生，ApL 是極佳的
「第 6 或 7 科」加分選擇，能讓 JUPAS 履歷
更具特色。

Q2：修讀會否影響其他科目？ 

A： 由於採用模式二校內授課，時間已規劃在
課表內，反而能調節繁重的筆頭功課壓力。


